
KADINA YÖNELİK
ŞİDDETLE 

MÜCADELE /
ERKEN YAŞTA EVLİLİK

ÖĞRENCİ SEMİNERİ



Dünyada 1.3 milyar insan yoksulluk sınırının altında yaşıyor. Sizce yoksulluk sınırının altında
yaşayanlar arasında kadın ve kız çocuklarının oranı nedir?

A)%40   
B)%50
C)%60
D)%70

Dünyadaki özel mülkiyetin ne kadarı kadınlara ait? 

A)%1
B)%5
C)%10
D)%25

Ülkemizde milletvekillerinin yüzde kaçı kadındır? 

A)%7
B)%17
C)%27
D)%37

Ülkemizde il belediye başkanlarının yüzde kaçı kadındır? 

A)%1
B)%5
C)%10
D)%20

Ülkemizde erkeklerin işgücüne katılım oranı %73 iken kadınların işgücüne
katılım oranı yüzde kaçtır? 
A)%34
B)%44
C)%54
D)%64

SİZCE?
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OKUR-YAZARLIK ORANI:

İSTİHDAM ORANI:

İŞGÜCÜNE KATILMA ORANI:

%99,6             %97,5

%65,7             %29,4

%72,7             %34,2

İstatistikler;
  - Eğitim, 
 - Sağlık, 

 - İstihdam,
 - Siyaset ve pek çok alanda,

 kadınlarla erkekler arasında ciddi uçurumlar 
olduğunu göstermektedir.

Bunun bir sonucu olarak…



 EŞİTSİZLİĞİN VE AYRIMCILIĞIN SONUÇLARI

Kadınların çoğu hayatlarını ilgilendiren  
kararları almada güç sahip değildir.

Kadınların çoğu para, bilgi, sosyal çevre ve 
yasalar gibi güç kaynaklarına uzaktır.

 Eşitsizlik eşitsizliği besler. 

Sadece kadınlar için değil, erkekler için de
örseleyici olabilir.

Bireyleri, aileleri, ülkenin bir bütün 
olarak insani gelişmesini etkiler.

En ağır sonuçlarından birisi kadına yönelik
 şiddet ve buna bağlı ölümlerdir.



ŞİDDET EN ÇOK
KADINLARA,

ÇOCUKLARA, YAŞLILARA,
ENGELLİLERE, GÖÇMENLERE,

EVSİZLERE, MÜLTECİLERE
YÖNELMEKTEDİR.

KADINA YÖNELİK ŞİDDETİN TANIMLARININ, 
TÜRLERİNİN VE

 YAYGINLIĞININ ANLAŞILMASI



KADINA YÖNELİK ŞİDDET

Sözleşmede kadına karşı/yönelik şiddet “ister kamu ister özel yaşamda
meydana gelsin, kadınlara fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik
zarar veya ıstırap veren veya verebilecek olan toplumsal cinsiyete
dayalı her türlü eylem ve bu eylemlerle tehdit etme, zorlama veya
keyfi olarak özgürlükten yoksun bırakma” olarak tanımlanır.  

“Kadın” terimi 18 yaşın altındaki kız çocuklarını da kapsamaktadır. 

İstanbul
Sözleşmesi



ŞİDDET KADINLAR İÇİN NEDEN 
ÖNEMLİ BİR SORUNDUR?

Şiddeti yaygın bir şekilde
yaşayan kadınlardır.

Şiddet nedeniyle kadınların sağlığı bozulur,
yeti kaybına uğrayabilir, ya da hayatlarını

kaybedebilirler.

Kadının öz güvenini ve öz saygısını çok
büyük ölçüde zedeler.

Kadına yönelik şiddet bir
insan hakları ihlalidir.

Dünyada en az
 her 3 kadından 1’i 

fiziksel veya cinsel şiddete maruz kalmaktadır.

Dünya çapında kadın cinayetlerinin yüzde 38’i
kadınların eşi ya da birlikte yaşadığı kişiler tarafından

işlenmektedir.  



ŞİDDET TÜRLERİ

FİZİKSEL 
ŞİDDET

PSİKOLOJİK
ŞİDDET

EKONOMİK 
ŞİDDET

CİNSEL
ŞİDDET

Türkiye’de yaklaşık her
on kadından 3’ü fiziksel

şiddet görmektedir.*

Türkiye’de yaklaşık her
on kadından 1’i  cinsel

şiddet görmektedir.

Ülkemizde yaklaşık 
2 kadından 1’i duygusal

şiddet yaşamaktadır.

Dayak-dövme; tokat atma,
tekmeleme, sarsma, tükürme,

uzuvları bükme, saç çekme, sigara
ile yakma, istenmeyen bir maddeyi

yedirme, üstüne yakıcı madde
dökme, sopa, maşa, delici kesici

alet kullanarak yaralama

Sözle, elle sarkıntılık, dijital
ortamda cinsel içerikli fotoğraf,

video, mesaj gönderme,…

Erken yaşta, zorla evlendirme

Kadına kendini kötü hissettirmek,
özgüvenini, beğenisini zedeleyici söz

söylemek ve davranışlarda bulunmak,
aşağılamak, isim takmak, aciz, çaresiz
olduğunu söylemek, sürekli suçlama

Kadının çalışmasına engel olma

Çalışıyorsa kazancına el koyma, 

Kazancından sadece harçlık almak
biçiminde yararlanmasına izin verme, 

Çok az para bırakarak evi döndürmesini
 isteme, 



KADINA YÖNELİK ŞİDDETİN KADINLAR VE
ÇOCUKLAR ÜZERİNDEKİ 

ETKİLERİNİN ANLAŞILMASI



ŞİDDETİN ETKİLERİ

YALNIZLIK

DÜŞÜK ÖZGÜVEN

UTANMA

BAŞARISIZLIK 
HİSSİ

SUÇLULUK

FİZİKSEL 
RAHATSIZLIKLAR

KONSANTRASYON 
GÜÇLÜĞÜ

YETERSİZLİK 
HİSSİ

DEĞERSİZLİK
HİSSİ

MADDE
BAĞIMLILIĞI

İSTİSMARI 
ÖNEMSEMEME

YEME 
BOZUKLUKLARI



AİLE İÇİ ŞİDDETİN ÇOCUKLAR ÜZERİNDEKİ
ETKİLERİ

ÇOCUKLARIN AİLE İÇİ ŞİDDETTEN 
ÖĞRENDİKLERİ

Şiddet çatışmaları çözmek için kullanılan uygun 
bir yöntemdir.

Şiddet diğer insanları kontrol etmek için 
kullanılacak bir yoldur.

Şiddet uygulayan aile üyesine genellikle 
bir ceza verilmez.

Şiddet aile ilişkilerinin bir parçasıdır.

Düşük benlik saygısı , kendine güvensizlik

Aşırı pasiflik yada hiperaktiflik

İletişim sorunları

Uyum sorunları

Düşük akademik başarı

Anti-sosyal özellikler

Kişilik bozuklukları

Suça yönelme

İntihar eğilimi



KADINA YÖNELİK ŞİDDETİN NEDENLERİ 

Şiddet bir hak ihlalidir ve hiçbir haklı gerekçesi yoktur.

Ekonomik eşitsizlikler

Yoksulluk

Ateşli silahlara erişimin 
kolay olması

Şiddeti pekiştiren 
kültürel normlar

Yetersiz anne-babalık becerileri

Evlilikte uyumsuzluk

Çocuklukta kötü muameleye
 maruz kalmış olmak Psikolojik/kişisel bozukluklar

Kadın-erkek eşitsizliği



KADINA YÖNELİK ŞİDDETLE MÜCADELE
KONUSUNDA ULUSLARARASI VE

ULUSAL MEVZUAT

BM İnsan Hakları Evrensel Beyannamesi(1948)

Pekin Deklarasyonu ve Eylem Platformu (1995)

BM Kadınlara Yönelik Şiddetin Ortadan 
Kaldırılmasına Dair Bildirge (1993)

BM Kadına Karşı Her Türlü Ayrımcılığın 
Ortadan Kaldırılması Sözleşmesi (CEDAW) 

T.C. Anayasası

Türk Medeni Kanunu

İş Kanunu 

Türk Ceza Kanunu

6284 Sayılı Ailenin Korunması ve Kadına
Karşı Şiddetin Önlenmesine Dair Kanun



Şiddet Mağdurlarının Başvurabileceği Kurumlar

    Ş�ddet Önleme ve İzleme Merkezler� (ŞÖNİM) 
       

AÇSH İl Müdürlükler� ve     Sosyal H�zmet Merkezler�
 

ALO 183 

Sosyal Destek Hattı

Cumhur�yet Başsavcılığı

Aile Mahkemeleri 

Kolluk Birimleri

Polis Merkezleri

Jandarma Karakolları

Sağlık Bakanlığı



ERKEN YAŞTA VE ZORLA EVLİLİKLER

ÇOCUK NEDİR?

Birleşmiş Milletler Çocuk Haklarına Dair
Sözleşme gibi uluslararası sözleşmelere ve ulusal

mevzuatımızda yer alan Çocuk Koruma
Kanununa göre;

“18 yaşından küçük her birey çocuktur.”



ZORLA EVLİLİK NEDİR?ERKEN YAŞTA EVLİLİK NEDİR?

Erken yaşta evlilik;  taraflardan en az biri 18
yaşından küçük iki kişinin, resmî, dinî ya da

geleneksel bir evlilik sözleşmesiyle
birleşmesi anlamına gelmektedir. 

Literatürde «erken evlilik» ya da «çocuk
evliliği» olarak da kullanılmaktadır. 

Zorla evlilik, taraflardan en az birinin
evlilik birliğinin gerçekleşmesine ilişkin

rızasının, tam ve özgür iradesinin
olmadığı; baskı, tehdit ve şiddet ile

gerçekleşen evliliklerdir. 

«Gelin kaçırma», «berdel», «beşik
kertmesi», «kan bedeli evliliği»,

«kayın/baldız evliliği» zorla evlilik
kapsamda değerlendirilebilir.



KİMLER EVLENEBİLİR?

Türk Medeni Kanunu ve İlgili Mevzuata göre;

18 yaşını dolduran kadın ve erkek başka bir kimsenin
rızası veya iznine bağlı olmaksızın  evlenebilirler.

On yedi yaşını tamamlayan erkek ve kadın anne ve
babasının ya da yasal vasisinin izni ile evlenebilir. 

On altı yaşını dolduran kadın ve erkek olağan üstü
durumlarda hakimin izni ile evlenebilir.



Cinsel istismarın vücuda organ veya
sair bir cisim sokulması suretiyle
gerçekleştirilmesi durumunda, 

on altı yıldan aşağı olmamak üzere
hapis cezasına hükmolunur.

Mağdurun on iki yaşını
tamamlamamış olması hâlinde

verilecek ceza on sekiz yıldan az
olamaz.

ÇOCUĞUN CİNSEL İSTİSMARI

Çocuğu cinsel yönden istismar eden kişi,
sekiz yıldan on beş yıla kadar hapis

cezası ile cezalandırılır. 

Mağdurun on iki yaşını 
tamamlamamış olması
 hâlinde verilecek ceza, 

istismar durumunda
 on yıldan az olamaz. 

Cebir, tehdit ve hile
olmaksızın, onbeş yaşını

bitirmiş olan çocukla cinsel
ilişkide bulunan kişi,

şikayet üzerine, iki yıldan
beş yıla kadar hapis cezası

ile cezalandırılır.

ÇOCUĞUN CİNSEL İSTİSMARI REŞİT OLMAYANLA CİNSEL İLİŞKİ

TÜRK CEZA KANUNUNDA ERKEN YAŞTA ZORLA EVLİLİKLER



ERKEN YAŞTA EVLİLİKLERİN NEDENLERİ ERKEN YAŞTA EVLİLİKLERİN SONUÇLARI

YOKSULLAŞMA

ŞİDDET

SAĞLIK SORUNLARI

EĞİTİM HAYATININ SONLANMASI

YOKSULLUK

EŞİTSİZLİK

KIZ ÇOCUKLARINI KORUMA İSTEĞİ

GELENEKLER/ ADETLER

EĞİTİM HAYATINDAN YOKSUN OLMA



NELER YAPILMALI?

Kadınlar ile erkeklerin eşit haklara sahip olduğu unutulmamalı,

Kadınlar ve erkeklerin hak, fırsat ve imkanlardan eşit biçimde 
yararlanmalarında herkesin sorumluluğu olduğu bilinmeli, 

Yasal haklarımızın olduğu bilinmeli ve ona göre bize dayatılanı değil 
istediğimiz şeylerin peşinden gidilmeli,

Aile içi ve kadına karşı şiddetin sonlanmasında erkeklerin rolünün
 son derece önemli olduğu bilinmelidir.


